5ème : Bilan du 1er trimestre (connaissances)
Chapitre A : Fabrication d’énergie par les organes
A1.	Définitions : Glucose, dioxygène, dioxyde de carbone
A2.	Dessine le schéma de la fabrication d’énergie par les organes.
A3.	Grâce à quoi l’énergie est-elle fabriquée ?
A4.	Quel est le déchet de cette réaction ?
A5.	[image: muscle capillaire sanguin]D’où provient la chaleur dégagée par les organes ?
A6.	Définition : capillaire sanguin
A7.	Colle et complète le schéma ci-contre afin de présenter les échanges entre les organes et le sang.
A8.	Cite les échanges entre le sang et les organes.
A9.	Pourquoi a-t-on chaud, soif et transpire-t-on lorsqu’on fait du sport ?
Chapitre B : Utilisation de l’énergie par les organes
B1.	Définitions : Os, muscle, tendon, Ligament, Articulation, Muscle antagoniste
B2.	Que se passe-t-il au niveau musculaire quand le bras se plie ?
B3.	[image: système nerveux]Colle et complète le schéma ci-dessous puis colorie en rouge le muscle qui se contracte, en vert celui qui se relâche, indique quel est le bras en flexion, quel est celui en extension et légende les os, les muscles et les articulations du schéma.
[image: ]
B4.	Pourquoi les muscles fonctionnent-ils toujours par 2 lorsqu’ils commandent un mouvement du squelette ?
B5.	Définitions : Système nerveux, Centre nerveux, Organe sensoriel, Organe effecteur
B6.	Comment les yeux peuvent-ils entraîner un mouvement des bras (quand ils voient un ballon arriver par exemple).
B7.	Colle et complète le schéma ci-contre. Colorie en bleu les nerfs et en violet le centre nerveux. Indique par des flèches rouges le trajet des messages nerveux. Légende les différentes parties du système nerveux. 


Chapitre C : L’apport en dioxygène
C1.	[image: Appareil respiratoire3]Définition : Alvéole
C2.	Colle et complète le schéma ci-contre puis colorie en bleu le trajet de l’air et marque par une double flèche l’entrée et la sortie de l’appareil respiratoire.
C3.	A quel niveau de l’appareil respiratoire le dioxygène est-il absorbé ?
C4.	Où va le dioxygène une fois qu’il est absorbé au niveau des alvéoles ?
C5.	Colle et complète le schéma ci-dessous de l’absorption du dioxygène au niveau des alvéoles.
[image: schéma alvéole]
C6.	Pourquoi notre fréquence respiratoire augmente-t-elle après avoir fait du sport ?
Savoir compléter un schéma
De jour comme de nuit, la plante respire, comme les humains : elle absorbe du dioxygène de l’air pour fabriquer de l’énergie et rejette du dioxyde de carbone dans l’air. Ces échanges de gaz se réalisent dans toutes les parties de la plante (y compris les racines). 
Schématise (vite fait) une plante avec ses racines, sa tige, 2 feuilles et une fleur. 
Complète ton schéma avec les informations du texte ci-dessus.
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